
Dans un régime 
parlementaire, 
les députés et sénateurs 
jouent un rôle crucial 
dans la législation, la 
supervision de l’exécutif et la 
représentation des citoyens. 
Afin de renforcer leurs 
capacités, des formations 
spécifiques peuvent 
être proposées pour 
améliorer leur expertise, 
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mécanismes parlementaires 
et leurs compétences 
techniques.
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En partenariat avecvotre formation adaptée
OPLEIDING1

Intitulé de la formation
les fonctions et rôles 
du parlementaire

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : expert du réseau en la matière

COMPRENDRE LE RÔLE DU PARLEMENTAIRE
DANS UN RÉGIME PARLEMENTAIRE

le rôle du parlementaire est essentiel à l’équilibre des pouvoirs et au fonctionnement 
démocratique de l’État. Le parlementaire participe activement à la création des lois. 
Il propose, amende, discute, et vote les projets de loi présentés par le gouvernement 
ou par les autres membres du Parlement. Cela garantit que la législation reflète les 
intérêts et les besoins de la population.

SUIVI ET ÉVALUATION DES POLITIQUES PUBLIQUES

sont des processus essentiels permettant de vérifier l’efficacité, l’efficience, et 
la pertinence des actions mises en place par l’État ou les institutions publiques. 
Ils permettent d’analyser les résultats obtenus par rapport aux objectifs fixés, 
d’identifier les améliorations possibles et de renforcer la transparence dans la 
gestion publique

AUDIT ET ANALYSE BUDGÉTAIRE

sont des processus essentiels pour assurer la transparence, l’efficacité, et la 
responsabilité dans la gestion des finances publiques. Ils permettent de vérifier 
que les ressources sont utilisées de manière appropriée et en conformité avec les 
objectifs de la politique publique.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
OPLEIDING2

Intitulé de la formation
L’élaboration et l’analyse des textes législatifs

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant :  expert en la matière

RÉDACTION ET AMENDEMENT DES PROJETS DE LOI

des projets de loi sont des étapes cruciales du processus législatif qui garantissent 
que les lois soient bien conçues et ajustées pour répondre aux besoins du pays. Ce 
processus repose sur plusieurs acteurs, notamment les législateurs, les experts, 
les commissions parlementaires, et les citoyens lorsqu’il y a consultation publique.

ANALYSE JURIDIQUE ET CONSTITUTIONNELLE 
DES PROPOSITIONS DE LOI

des propositions de loi est une étape essentielle dans le processus législatif, qui 
vise à s’assurer que les lois proposées respectent les principes juridiques et la 
Constitution du pays. Cette analyse permet de garantir la légalité, la cohérence 
et la conformité des propositions avec les droits fondamentaux, les obligations 
internationales et les normes constitutionnelles.

TECHNIQUES DE DÉBAT PARLEMENTAIRE ET DE NÉGOCIATION

sont des outils indispensables pour les parlementaires afin de faire avancer des 
projets de loi, défendre des propositions, et trouver des compromis dans un 
cadre démocratique. Ces méthodes favorisent le dialogue, la transparence et la 
coopération entre les différentes parties représentées au Parlement.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
OPLEIDING3

Intitulé de la formation
Contrôle parlementaire et mécanismes de supervision de l’exécutif

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant :  expert du réseau en la matière

MÉCANISMES DE CONTRÔLE : QUESTIONS AU GOUVERNEMENT, 
COMMISSIONS D’ENQUÊTE, ET MOTIONS DE CENSURE

permettent au Parlement de surveiller, évaluer et éventuellement sanctionner 
l’action du gouvernement dans un régime démocratique. Ces outils assurent un 
équilibre des pouvoirs en garantissant que l’exécutif reste responsable de ses 
actions

SUIVI ET ÉVALUATION DES POLITIQUES PUBLIQUES

sont des processus essentiels permettant de vérifier l’efficacité, l’efficience, et 
la pertinence des actions mises en place par l’État ou les institutions publiques. 
Ils permettent d’analyser les résultats obtenus par rapport aux objectifs fixés, 
d’identifier les améliorations possibles et de renforcer la transparence dans la 
gestion publique

AUDIT ET ANALYSE BUDGÉTAIRE

sont des processus essentiels pour assurer la transparence, l’efficacité, et la 
responsabilité dans la gestion des finances publiques. Ils permettent de vérifier 
que les ressources sont utilisées de manière appropriée et en conformité avec les 
objectifs de la politique publique.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
OPLEIDING4

Intitulé de la formation
La gestion parlementaire

Durée : 16 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Spécialiste dans le domaine

GESTION DU TEMPS ET DES PRIORITÉS 
POUR LES PARLEMENTAIRES

désigne l’ensemble des stratégies et méthodes qu’ils utilisent pour gérer 
efficacement leur emploi du temps, tout en accomplissant leurs multiples 
responsabilités. Étant donné la charge de travail intense et la diversité de leurs 
missions, il est crucial pour eux de bien organiser leur temps.

TECHNIQUES DE PRISE DE PAROLE EN PUBLIC ET DE DÉBAT

sont des compétences essentielles pour les parlementaires, car elles leur 
permettent de communiquer efficacement leurs idées, convaincre, et participer 
aux discussions politiques. 

STRATÉGIES POUR MENER DES ENQUÊTES 
PARLEMENTAIRES ET DES MISSIONS DE CONTRÔLE

désignent les méthodes utilisées par les parlementaires pour superviser et évaluer 
les actions du gouvernement, des institutions publiques ou d’autres entités afin 
de s’assurer que les lois sont respectées et que les fonds publics sont utilisés 
correctement.

RELATION AVEC LES ADMINISTRATIONS 
ET LES SERVICES PARLEMENTAIRES

fait référence aux interactions entre les parlementaires et les différents organes 
administratifs qui les assistent dans leur travail législatif et de contrôle. Ces 
relations sont essentielles pour le bon
fonctionnement des institutions parlementaires, car elles permettent aux 
parlementaires d’accéder à des ressources, à des conseils et à un soutien 
technique pour accomplir leurs tâches.

CONTENU
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 Intitulé de la formation 
Gouvernance et Ethique

Durée : 14 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Professionnel de la discipline

CODE DE CONDUITE DES PARLEMENTAIRES

un ensemble de règles et de principes éthiques qui encadrent le comportement des 
membres d’un parlement dans l’exercice de leurs fonctions. Ce code vise à garantir 
que les parlementaires agissent avec intégrité, transparence et responsabilité, 
tout en respectant les normes d’éthique publique.

DÉONTOLOGIE ET TRANSPARENCE 
DES MANDATS PUBLICS

sont des principes fondamentaux qui encadrent l’exercice des fonctions des 
élus et des responsables publics. Ces concepts visent à promouvoir l’intégrité, 
l’éthique et la responsabilité dans la gestion des affaires publiques

PRÉVENTION DES CONFLITS D’INTÉRÊTS

fait référence à l’ensemble des mesures et des pratiques mises en place pour éviter 
que les décisions ou les actions d’un individu, en particulier celles d’un élu ou d’un 
fonctionnaire, ne soient influencées par des intérêts personnels ou professionnels 
qui pourraient compromettre l’objectivité et l’intégrité de leur fonction.

CONTENU
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Intitulé de la formation 
Communication 
et relations publiques

Durée : 16 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Spécialiste du réseau dans le domaine

RELATIONS AVEC LES MÉDIAS ET GESTION 
DE LA COMMUNICATION DE CRISE

sont des compétences cruciales pour les parlementaires et les responsables 
publics. Elles impliquent la manière dont ils interagissent avec les médias, 
communiquent leurs messages et gèrent les situations de crise

STRATÉGIES DE COMMUNICATION DIGITALE 
(RÉSEAUX SOCIAUX, SITES WEB)

sont essentielles pour les parlementaires et les responsables publics afin de 
dialoguer avec le public, de promouvoir leurs initiatives et d’informer sur leurs 
activités.

TECHNIQUES DE NÉGOCIATION ET DE MÉDIATION

sont des compétences clés pour les parlementaires et les responsables publics, 
leur permettant de résoudre des conflits, d’atteindre des consensus et de 
promouvoir des solutions constructives dans le cadre de leurs fonctions.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
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Intitulé de la formation
Inclusion sociale et 
législation sensible au genre

Durée : 16 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Spécialiste du réseau

LÉGISLATION EN FAVEUR DE L’ÉGALITÉ DES SEXES 
ET DES GROUPES MARGINALISÉS

vise à promouvoir l’égalité des droits et à protéger les intérêts des femmes et 
des groupes historiquement défavorisés dans divers aspects de la vie sociale, 
économique et politique. Les lois visent à abolir les discriminations basées sur le 
sexe, la race, l’orientation sexuelle, l’âge, le statut socio-économique, et d’autres 
caractéristiques qui peuvent marginaliser des groupes spécifiques.

RÔLE DES PARLEMENTAIRES DANS LA PROMOTION 
DE L’INCLUSION SOCIALE

est crucial pour garantir que toutes les couches de la société, notamment les 
groupes marginalisés, aient accès aux droits, aux ressources et aux opportunités

SENSIBILISATION AUX ENJEUX DE DIVERSITÉ 
ET D’ÉQUITÉ DANS LES POLITIQUES PUBLIQUES

est essentielle pour garantir que les politiques répondent aux besoins de tous 
les citoyens, en tenant compte de leurs différentes identités, expériences et 
contextes.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
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Intitulé de la formation 
Finances publiques 
et gestion budgétaire

Durée : 14 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : expert du réseau dans le domaine

LECTURE ET ANALYSE DES LOIS DE FINANCES

sont des étapes cruciales dans le processus budgétaire d’un pays. Elles permettent 
aux parlementaires, aux économistes, et aux citoyens de comprendre comment 
l’État prévoit de gérer ses finances sur une période donnée, généralement une 
année.

COMPRÉHENSION DES CYCLES BUDGÉTAIRES 
ET DES POLITIQUES ÉCONOMIQUES

est essentielle pour analyser comment un pays gère ses finances publiques et 
adapte ses stratégies économiques en fonction des fluctuations économiques.

SUIVI DE L’EXÉCUTION BUDGÉTAIRE 
ET DES RAPPORTS DE LA COUR DES COMPTES

l’examen des rapports de la Cour des comptes sont des éléments cruciaux pour 
garantir la transparence et l’efficacité dans la gestion des finances publiques. Le 
suivi de l’exécution budgétaire consiste à surveiller et évaluer la manière dont le 
budget approuvé est mis en œuvre par le gouvernement.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
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Intitulé de la formation
Relations internationales 
et la diplomatie

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Autorité sur le sujet

RÔLE DES PARLEMENTAIRES DANS 
LA DIPLOMATIE PARLEMENTAIRE

est essentiel pour renforcer les relations internationales, promouvoir la 
coopération entre les États et influencer les politiques étrangères.

INSTITUTIONS INTERNATIONALES ET ORGANISATIONS 
SUPRANATIONALES (ONU, UE, ETC.)

jouent un rôle crucial dans la régulation des relations entre États, la promotion 
de la paix, du développement durable, et la protection des droits de l’homme.

DROIT INTERNATIONAL PUBLIC ET DIPLOMATIE ÉCONOMIQUE

sont deux concepts clés qui jouent un rôle important dans les relations entre États 
et dans la régulation des interactions internationales. Le droit international public 
est l’ensemble des règles et des normes qui régissent les relations entre les États 
et d’autres acteurs internationaux, comme les organisations

internationales et les entreprises multinationales.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
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Intitulé de la formation
 La gouvernance locale 
et la décentralisation

Durée : 14 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : expert du réseau dans le domaine

RÔLE DES PARLEMENTAIRES DANS 
LA PROMOTION DE LA DÉCENTRALISATION

est crucial pour assurer que les politiques de décentralisation soient correctement 
mises en œuvre et soutenues. La décentralisation vise à transférer des pouvoirs et 
des ressources de l’État central vers des gouvernements locaux, favorisant ainsi 
la participation citoyenne et l’efficacité des services publics.

COLLABORATION ENTRE LE PARLEMENT 
ET LES COLLECTIVITÉS LOCALES

est essentielle pour garantir que les politiques publiques répondent aux besoins 
des citoyens et soient mises en œuvre de manière efficace. Cette collaboration 
permet d’assurer une gouvernance décentralisée, favorise la participation 
citoyenne, et améliore la transparence.

SUIVI ET ÉVALUATION DES POLITIQUES DE DÉCENTRALISATION

sont essentiels pour garantir que les objectifs de décentralisation sont atteints 
et que les ressources sont utilisées efficacement au bénéfice des collectivités 
locales. Ce processus permet d’identifier les réussites, les défis et les domaines 
nécessitant des ajustements.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
OPLEIDING11

Intitulé de la formation 
Négociations politiques 
et gestion des conflits

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Spécialiste du sujet

RÔLE DES PARLEMENTAIRES DANS 
LA PROMOTION DE LA DÉCENTRALISATION

est crucial pour assurer que les politiques de décentralisation soient correctement 
mises en œuvre et soutenues. La décentralisation vise à transférer des pouvoirs et 
des ressources de l’État central vers des gouvernements locaux, favorisant ainsi 
la participation citoyenne et l’efficacité des services publics.

COLLABORATION ENTRE LE PARLEMENT 
ET LES COLLECTIVITÉS LOCALES

est essentielle pour garantir que les politiques publiques répondent aux besoins 
des citoyens et soient mises en œuvre de manière efficace. Cette collaboration 
permet d’assurer une gouvernance décentralisée, favorise la participation 
citoyenne, et améliore la transparence.

SUIVI ET ÉVALUATION DES POLITIQUES DE DÉCENTRALISATION

sont essentiels pour garantir que les objectifs de décentralisation sont atteints 
et que les ressources sont utilisées efficacement au bénéfice des collectivités 
locales. Ce processus permet d’identifier les réussites, les défis et les domaines 
nécessitant des ajustements.

CONTENU
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Intitulé de la formation
Négociations politiques 
et gestion des conflits

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Expert reconnu dans ce domaine

TECHNIQUES DE NÉGOCIATION DANS LES CONTEXTES 
DE COALITION OU D’OPPOSITION PARLEMENTAIRE

dans les contextes de coalition ou d’opposition parlementaire sont essentielles 
pour atteindre des compromis, forger des alliances et assurer un fonctionnement 
efficace du Parlement. Ces techniques sont souvent déterminées par le contexte 
politique, les priorités des partis, et la dynamique des relations entre les acteurs.

MÉDIATION ET GESTION DES CONFLITS POLITIQUES

sont des processus essentiels pour résoudre les désaccords et favoriser la 
coopération entre différentes parties prenantes dans un contexte politique. Ces 
méthodes visent à trouver des solutions durables aux conflits, à maintenir la 
stabilité politique et à renforcer la gouvernance démocratique.

APPROCHES PARTICIPATIVES POUR 
LA RÉSOLUTION DE CRISES POLITIQUES

sont des méthodes qui impliquent activement les citoyens, les groupes 
communautaires, et d’autres parties prenantes dans le processus de prise 
de décision et de résolution des conflits. Ces approches visent à renforcer la 
légitimité des décisions prises, à promouvoir la transparence, et à construire un 
consensus durable.

CONTENU



En partenariat avecvotre formation adaptée
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Intitulé de la formation 
Les nouvelles technologies 
et la cybersécurité

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Expert du réseau

UTILISATION DES TECHNOLOGIES 
NUMÉRIQUES POUR LA LÉGISLATION

transforme profondément la manière dont les lois sont élaborées, débattues, 
adoptées, et diffusées. Ces outils numériques permettent d’améliorer l’efficacité, 
la transparence, et la participation citoyenne dans le processus législatif.

SÉCURITÉ DES DONNÉES ET CYBERSÉCURITÉ

sont des enjeux majeurs dans un monde de plus en plus connecté, où l’utilisation 
des technologies numériques s’accroît dans tous les secteurs, y compris celui 
des services publics et privés. Elles concernent la protection des informations 
sensibles et des infrastructures contre les cybermenaces, telles que le vol de 
données, les attaques informatiques ou encore l’espionnage.

TRANSFORMATION NUMÉRIQUE DES INSTITUTIONS PARLEMENTAIRES

vise à moderniser le fonctionnement des parlements en intégrant les technologies 
numériques dans leurs processus. Cela permet de renforcer l’efficacité, la 
transparence, et la participation citoyenne tout en s’adaptant aux nouvelles 
exigences des sociétés contemporaines.

CONTENU
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Intitulé de la formation 
Les enjeux climatiques et le 
développement durable

Durée : 12 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Expert du réseau

LÉGISLATION SUR LE CHANGEMENT CLIMATIQUE 
ET LES OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DURABLE (ODD)

sont des éléments essentiels dans la lutte contre le changement climatique et la 
promotion d’un développement durable.

RÔLE DES PARLEMENTAIRES DANS LA PROMOTION 
DES POLITIQUES ENVIRONNEMENTALES

est crucial pour garantir que les législations et les initiatives en matière 
d’environnement soient efficacement mises en œuvre. Les parlementaires peuvent 
proposer des projets de loi visant à protéger l’environnement, à réglementer les 
émissions polluantes, ou à promouvoir l’utilisation des énergies renouvelables.

SUIVI DE LA MISE EN ŒUVRE 
DES ENGAGEMENTS CLIMATIQUES INTERNATIONAUX

est une étape essentielle pour garantir que les pays respectent leurs promesses 
en matière de lutte contre le changement climatique. Ce processus implique 
plusieurs mécanismes et pratiques, visant à évaluer les progrès réalisés et à 
assurer la transparence.

CONTENU
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Intitulé de la formation 
Les politiques sectorielles

Durée : 20 heures
Lieu de formation : Lomé (Togo), Toulouse (France) ou ailleurs à déterminer 
Mode : en ligne ou en présentiel
Prix : nous consulter
Intervenant : Professionnel chevronné

SANTÉ PUBLIQUE ET PROTECTION SOCIALE

constituent des piliers essentiels de l’État-providence, visant à garantir le bien-
être et la sécurité de la population face aux risques liés à la maladie, la vieillesse, le 
chômage, et autres aléas de la vie. Ces domaines englobent des politiques et des 
programmes spécifiques pour améliorer la qualité de vie des citoyens et offrir un 
soutien financier ou médical en cas de besoin.

ÉDUCATION ET POLITIQUE CULTURELLE

sont des domaines essentiels dans la promotion du développement humain, de 
la cohésion sociale, et de l’identité nationale. Ils visent à former des citoyens 
informés, critiques, et responsables, tout en préservant et valorisant le 
patrimoine culturel d’un pays

SÉCURITÉ ET DÉFENSE NATIONALE

sont des fonctions centrales de l’État, visant à protéger le territoire, la population 
et les institutions contre les menaces extérieures et intérieures. Ces domaines 
englobent des politiques, des stratégies et des structures dédiées à garantir la 
souveraineté et la stabilité du pays, en coordonnant les efforts militaires, policiers, 
et de renseignement.

CONTENU

 POLITIQUES ENVIRONNEMENTALES 
ET DÉVELOPPEMENT DURABLE

visent à préserver les ressources naturelles, à lutter contre les changements 
climatiques, et à assurer un développement économique et social qui répond aux 
besoins actuels sans compromettre la capacité des générations futures à satisfaire 
les leurs. Ces politiques s’articulent autour de trois piliers : l’environnement, 
l’économie, et le social.



En partenariat avecvotre formation adaptée
OPLEIDING16

NUMÉRISATION ET TRANSITION ÉNERGÉTIQUE

sont deux processus interconnectés qui visent à transformer les systèmes 
économiques et sociaux pour répondre aux défis contemporains, tels que le 
changement climatique, la rareté des ressources, et l’évolution des technologies. 
Leur intégration permet de développer des solutions innovantes et durables

 Nos contacts et informations légales :

10 Boulevard Alsace Lorraine 82000 Montauban 
Déclaration d’activité : 76 31 11019 31, 
Numéro Siren : 907825731 
Tél : +33581986602 - Mail : contact@opleidingfrance.fr
web : www.opleiding.fr


